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Fisioterapista

ESPERIENZE DI LAVORO

SMILE MEDICAL CENTER

Aprile 2025 - oggi
e Valutazione e trattamento di pazienti
ambulatoriali con patologie ortopediche e
neurologiche
» Applicazione di terapie fisiche (onde d’urto focali,
tecarterapia)

ISTITUTO CLINICO QUARENGHI

Maggio 2016-o0ggi
e Valutazione e trattamento di pazienti degenti con
patologie neurologiche e ortopediche in fase
subacuta e cronica
e Valutazione e trattamento di pazienti
ambulatoriali

FONDAZIONE G.C. ROTA ONLUS

Maggio 2024 - Agosto 2025
Valutazione e trattamento domiciliare di pazienti
neurologici, ortopedici e geriatrici

FORMAZIONE ACCADEMICA

LAUREA Universita degli Studi di Milano
2016 (unimi)
Corso di laurea in Fisioterapia

ERASMUS+ Esperienza di tirocinio all’estero
2015 presso Instituto Politecnico de
Setubal, Portogallo

DIPLOMA Liceo Scientifico ISISS Giovanni
2010 Maironi da Ponte
Maturitda scientifica



FORMAZIONE

2025

Corso “Personalizzare I'approccio medico e
riabilitativo nel paziente con malattia di
Parkinson” - Dott. Francesco Inversini

Corso “Vertigini, acufeni e riabilitazione vestibolare”
- Dott. Alan Sealy

Correlatore di tesi in fisioterapia - “Utilizzo della
BERG Balance Scale nella definizione dell'instabilita
posturale nei soggetti affetti da CANVAS” Candidato:
Alice Pelucchi (UniMI)

2024

Corso “Pain Neuroscience Education: un approccio
per migliorare I'outome clinico del paziente” - Dott.
Matteo Castaldo

Corso “Innovazione e tecnologia in fisioterapia
neurologica”- Dott.ssa Julie Vaughan Graham

2023

Corso “Trasferire le neuroscienze nella pratica clinica
fisioterapica in riabilitazione” - Dott. Francesco
Inversini

Corso “La responsabilitq, i diritti e i doveri dei
professionisti sanitari”

Corso sul M. Parkinson “Parkinson oggi: antichi miti e
approccio nel 21° secolo”

Corso di cervicalgia e cervicobrachialgia
Patient-oriented problem-solving advances in
physiotherapy - Dott. Marco Primavera e Dott. Paolo
Bizzarri

2022

Corso “L'ADHD nell’eta di transizione: diagnosi e
gestione di casi complessi” - Ggallery Srl, Genova

Corso “l disturbi dell’equilibrio: diagnosi e terapia”
Ggallery Srl, Genova



Correlatore di tesi in fisioterapia - “Efficacia della
Action Observation Therapy integrata alle tecniche
di realta virtuale in pazienti colpiti da stroke: uno
studio osservazionale” Candidato: Manolo Serughetti
(unimi)

2021

Corso “Propriocezione e rieducazione funzionale: il
piede come elemento di contatto” - Dott. Luca
Pellegatta

2019

Corso “The Painful Shoulder: back to full
performance. Test clinici e symptoms modification
procedures”- Dott. Luca Maestroni

2018

Correlatore di tesi in fisioterapia - “L’'applicabilita
della robotica in pazienti con deficit cognitivi post-
ictus: esperienza con Armeo Spring” Candidato:
Federica Frosio

Workshop Bobath “Il ruolo degli aggiustamenti
posturali nella stazione eretta e deambulazione:
presupposti neurofisiologici e principi per
I'impostazione del trattamento in pazienti con ictus
e trauma cranico” - Dott. Luca Cesana

Corso IBITA livello base “Valutazione e trattamento
dell’adulto con disturbi neurologici - concetto
Bobath” - Dott. Luca Cesana e Dott.ssa Elisa Bassani

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum

vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16.




